Basnicky:

PET LISTICEK

Pét listicek priskakalo, protfepeme vsechny prsty na ruce, jako kdyby béZely
pét listi¢ek prichvatalo.

Prvni v kamnech zatopila skrtdme ukazovdky o sebe

Druha rendlik postavila z obou dlani udélame misticku

Treti kasi uvafila napodobujeme michdni kasi v hrnci

Ctvrta cukrem posypala utvorime Spetku a cukrujeme

Pata vola, hosi¢ku (nebo jméno ditéte) voldme — ruka u ust

pojd'jist kasSicku ldkéme ukazovdckem

a nespal si hubicku. délame ty, ty, ty

(nebo jen pocitame na prstech, od palce, lisky)

e

JAK CHODI LISKA LISKA BEZI LESEM

J. BALIK Bé&Zi liska lesem,
Tichoucké jsou kroky lisky jehli¢im a viesem.

za soumraku v lese. Pies par Sisek,

Jako chmyii pampelisky pres par souckd,

kdyz se vzduchem nese. vZdycky ale potichoucku.
Jako chmyfti pampelisky

jako kridlo ptaka.

Takhle tiSe chodi lisky
kdyzZ se vecer smraka.

ZELENINA
Néco je kulaté, néco je hladké, néco je kyselé, néco je sladké.
Hrasek je kulaty, ¢ocka je hladka, zeli je kyselé, mrkev je sladka.

Vyrobte si ouska pro liSku a zahajte si tfeba VENKU hru Na lisku

Dité si stoupne a vy kolem néj obchazite nebo se s dalsSimi ¢leny rodiny chytnete za ruce a fikate:
,Lisko, lisko, umyj se” dité pohybem napodobi jak se umyvd i vSechny ostatni innosti

,Lisko, lisko, utfi se....oblec se......obuj se........ pohlad'se......sedni si.....klekni si....poskoc si.....oto¢
se....poklon se....dfepni si....zamavej...apod.

Hru muzZete ukondit slovy, , Lisko, lisko utikej“ a dité trochu prohnat.
Anebo ,Lisko, lisko schovej se!” a dité pak po okoli/doma hledat.



Pisnicka:

METLA LISKA POKOJICEK MAZURKA
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Stistko a Poupénka: Budulinku
www.youtube.com/watch?v=ec-BFOLe5IE



http://www.youtube.com/watch?v=ec-BFOLe5IE

